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Formulario de Reconocimiento Voluntario de Paternidad
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¿Qué es el formulario de reconocimiento de paternidad?
El formulario de reconocimiento de paternidad es un documento que establece 
legalmente la paternidad.
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¿Qué es un padre legal?

¿Cuánto cuesta completar el formulario de reconocimiento de 
paternidad?

¿Cuándo puedo completar el formulario de reconocimiento de 
paternidad?

¿Qué necesito traer para completar el formulario de 
reconocimiento de paternidad?

El padre legal es el hombre a quien la ley reconoce como el padre del menor.
•	El padre legal podrá tomar acciones legales para ejercer sus derechos de visita y 

custodia del menor. Establecer la paternidad NO otorga automáticamente esos 
derechos a un padre.

•	El padre legal tiene el deber de ayudar financieramente al menor. Si los padres no viven 
juntos, se podrá utilizar el formulario de reconocimiento de paternidad para obtener 
una orden de manutención médica y financiera. No es necesario emprender ninguna 
otra acción de paternidad.

Completar y presentar el formulario es totalmente gratuito.

El formulario de reconocimiento de paternidad se puede completar en cualquier 
momento después del nacimiento del menor.

Una de la siguientes identificaciones 
(emitida por el gobierno de EE. UU.)
•	Licencia de conducir
•	Identificación del estado con fotografía
•	Identificación del trabajo con fotografía
•	Identificación escolar con fotografía 

(año escolar actual solamente)
•	Tarjeta de identificación militar
•	Pasaporte o visa (de país extranjero o 

Estados Unidos)
•	Tarjeta de residente permanente
•	Tarjeta de autorización de empleo

O BIEN dos o tres de la siguientes 
identificaciones (los nombres y las 
direcciones actuales deben coincidir)
•	 declaración de impuestos
•	 documentos de la Corte
•	 licencia de conducir vencida más otro 

documento vigente con el mismo nombre
•	 formulario de antecedentes penales
•	 factura del hospital
•	 tarjeta de Medicaid/Medicare
•	 recibo de alquiler o hipoteca
•	 título de automóvil
•	 Póliza de seguro
•	 tarjeta médica
•	 Más: go.iastate.edu/LQTWUB

Voluntary Paternity Affidavit

http://childwelfareproject.hs.iastate.edu/paternity-affidavit-program/
http://go.iastate.edu/LQTWUB


Preguntas frecuentes
Formulario de Reconocimiento Voluntario de Paternidad

Voluntary Paternity Affidavit Program
childwelfareproject.hs.iastate.edu/vpa/

P
R

¿Dónde puedo completar un formulario de reconocimiento de 
paternidad?
Los formularios de reconocimiento de paternidad se pueden completar en el hospital 
en el momento del nacimiento, en la oficina local del registrador del condado (https://
go.iastate.edu/OJ2CJJ), o en la oficina local del Servicios de Manutención Infantil 
(CSS) (https://secureapp.dhs.state.ia.us/customerweb/offices). Todos los formularios de 
reconocimiento de paternidad requieren la firma de un notario público y copias de las 
identificaciones de los padres (ver la pagina previa para determinar las identificaciones 
adecuadas).
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¿Quien puede completar un formulario de reconocimiento de 
paternidad?

¿Por qué debería completar un formulario de reconocimiento de 
paternidad?

El padre de mi hijo y yo estamos viviendo juntos y nos llevamos 
muy bien. ¿Por qué debería establecer la paternidad?

La madre biológica y el padre biológico deben firmar el formulario y aceptar que las 
personas que firman son la madre biológica y el padre biológico, lo que establece un 
padre legal.
Sin embargo, si la madre estaba casada en el momento de la concepción o en momento 
del nacimiento o en cualquier otro momento entre la concepción y el nacimiento, la 
persona con quien estaba casada la madre se considerará como el padre legal. En este 
caso, se necesita interponer una orden en la corte para anular ese establecimiento del 
padre legal.

•	Completar el formulario de reconocimiento de paternidad establece el padre legal de su 
hijo, lo que podría conducir a beneficios de manutención de menores, seguro de salud, 
cobertura médica, seguro de discapacidad, custodia, derechos de vista, Seguro Social, y 
otros.

•	Establecer un padre legal para su hijo podría disminuir el riesgo de logros académicos 
por debajo del nivel estándar, problemas de comportamiento y embarazo durante la 
adolescencia.

•	Establecer la paternidad en el hospital está asociado con una mayor participación del 
padre en toda la vida del menor. El establecimiento de la paternidad puede conducir a 
mayores apoyos emocionales, derechos sociales y recursos financieros para el menor.

•	Los menores con padres que proveen a sus hijos los recursos financieros y emocionales, 
y que tienen interacciones positivas y periódicas podrían tener un mejor bienestar 
emocional y menos problemas conductuales.

Incluso si los padres estuvieran juntos y se llevaran bien, el menor no sería elegible para 
beneficios legales hasta que se establezca la paternidad, ya sea a través del formulario de 
reconocimiento de paternidad o de una orden de la corte.

Esta información se entrega en virtud del acuerdo entre el 
Proyecto de Capacitación de Investigación y Bienestar del 
Niño de la Universidad Estatal de Iowa y el Departamento de 
Salud y Servicios Humanos Servicios de Manutención Infantil.

http://childwelfareproject.hs.iastate.edu/paternity-affidavit-program/
https://go.iastate.edu/OJ2CJJ
https://go.iastate.edu/OJ2CJJ
https://secureapp.dhs.state.ia.us/customerweb/offices

